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رئیس محترم مرکز بهداشت شماره 1/2 شهرستان اصفهان
مدیر/ سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان ...
با سلام و احترام،
       پس از حمد خداوند متعال و درود و صلوات بر محمد و آل محمد (ص)، با عنایت به وقوع دو مورد مرگ مادر دارای موارد منع مطلق بارداری در سال جاری و با توجه به مصوبات قرارگاه جوانی جمعیت و کمیته بهداشت مبنی بر تبیین و طراحی فرایند مناسب به منظور پیشگیری از وقوع مرگ های مشابه، مقتضی است دستور فرمایید در راستای ارتقا سلامت مادران باردار و زنان متاهل در سنین باروری اقدامات به شرح زیر انجام پذیرد:
1- کلیه مراقبین سلامت/ماما مراقبین در مناطق شهری و بهورزان در مناطق روستایی، بایستی تمامی زنان همسردار در سنین باروری دارای موارد منع مطلق و نسبی بارداری را طبق جدول استخراج شده از بوکلت مراقبت های ادغام یافته سلامت مادران که به پیوست می باشد، از سامانه سیب استخراج نمایند. جهت استخراج این افراد از مسیر مدیریت سامانه- ساخت گزارش افراد تحت پوشش اقدام گردد.
2- انتظار می رود برای کلیه موارد ابتلا به بیماری به خصوص در زنان سنین باروری، ثبت بیماری انجام پذیرد تا دسترسی به این افراد طبق بند دو تسهیل و تسریع گردد.
3- در صورت مراجعه این افراد به ماما، لازم است ماما نیز فرد را پس از ارائه خدمات مربوطه به پزشک مرکز ارجاع دهد.
4-  افراد استخراج شده طبق برنامه ریزی و هماهنگی صورت گرفته با پزشک مرکز، جهت دریافت خدمات بسته های خدمتی جوانان و میانسالان فراخوان گردند.
5-  پس از ارائه خدمات بسته های خدمتی، این افراد به پزشک مرکز جهت ویزیت و مشاوره ارجاع و در گزینه اقدام ثبت شود. جهت ثبت در گزینه اقدام بایستی گزینه سایر انتخاب و سپس در قسمت توضیحات گزینهMV  (مخفف مراقبت ویژه) ثبت گردد.
6- [bookmark: _GoBack]مشاوره و تجویز دارو و لوازم پیشگیری از بارداری طبق تبصره یک ماده 51 باید فقط توسط پزشک صورت پذیرد.
7- پس از ویزیت و مشاوره توسط پزشک، لازم است پزشک نتیجه اقدامات خود را در گزینه ویزیت ثبت نماید.
8- فواصل پیگیری جهت بررسی وضعیت این افراد از نظر بارداری توسط ارائه دهندگان خدمت (مراقبین سلامت و بهورزان)، سه ماهه می باشد. 
9- با توجه به نقش ارائه مراقبت پیش از بارداری در شناسایی زودرس موارد نیازمند دریافت مراقبت ویژه، ارتقا شاخص مراقبت پیش از بارداری برای گروه هدف (افراد خواهان فرزند) مورد تاکید             می باشد.
10- لازم است مسئول و کارشناسان محترم سلامت خانواده و جمعیت بر اجرای بهینه این فرآیند نظارت نمایند.
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