فرم نیاز سنجی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و  درمانی اصفهان
	1- کد آموزش : جدید 
	2- عنوان آموزش : بازآموزی شیر مادر 3 ساعته    

	3- هدف دوره  آموزش : ارتقای آگاهی و عملکرد شرکت کنندگان در زمینه برنامه شیرمادر   

	4- رشته شغلی شرکت کنندگان : بهداشت خانواده ، پرستار ، بهداشت عمومی ، پزشک ، ماما ، بهورز ، بهیار

	5- پست سازمانی شرکت کنندگان : کارشناس و کاردان بهداشت خانواده ، پزشک عمومی و متخصص اطفال، کاردان و کارشناس و کارشناس ارشد پرستاری و مامایی، کارشناس و کارشناس ارشد بهداشت عمومی، کارشناس بهداشت مادر و کودک، تکنسین بهداشت خانواده، مدیر و مربی بهورزی، مربی خدمات بهداشتی، رییس مرکز ، بهورز ،کارشناس و کارشناس ارشد آموزش بهداشت، بهیار، کارشناس سلامت کودکان، کارشناس ترویج تغذیه با شیر مادر

	6- توانمندی ها : فراگیران توانایی مشاوره با مادر ، رفع مشکلات شیردهی و پستان را داشته باشند . 

	7- اهداف رفتاری : فراگیر پس از طی دوره قادر خواهد بود :
· مشاوره صحیحی با مادر در زمینه شیردهی انجام دهد . 
· مشکلات شیردهی و بیماری های پستان را بر طرف نماید .  

	8- طبقه شغلی : 1 2  3  4  5  6   7  8   9   10  11   12   13  14  15

	9- مدارک تحصیلی شرکت کنندگان :  زیر دیپلم دیپلم   فوق دیپلم   لیسانس    فوق لیسانس    دکتری

	10- روش اموزش :                    کلاس وبیناری       سخنرانی        کارگاه       بازدید عملی       نوع دیگر       آزمون 

	11- مشخصات دوره اموزشی : 

	ردیف
	موضوع درس
	زمان(دقیقه)

	
	
	نظری 
	عملی 
	جمع 

	1
	· اهمیت برنامه ترویج تغذیه با شیرمادر 
	20
	-
	20

	2
	· آناتومی و فیزیولوژی پستان 
	20
	-
	20

	3
	جنبه های تغذیه ای شیرمادر 
	20
	-
	20

	4
	جنبه های ایمونولوژیک شیر مادر 
	20
	-
	20

	5
	تکنیک شیردهی 
	20
	-
	20

	6
	مشکلات شیردهی
	20
	-
	20

	7
	بیماری و شیردهی 
	20
	-
	20

	8
	تغذیه با شیرمادر در شیر خواران بیمار 
	20
	-
	20

	9
	مادران شاغل و شیردهی 
	20
	-
	20

	10
	جمع کل 
	180
	-
	180
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