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رئیس محترم مرکز بهداشت شماره یک و دو شهرستان اصفهان

مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان ...

 با سلام و احترام

          پس از حمد خداوند متعال و درود و صلوات بر محمد و آل محمد (ص)، با توجه به پرسش های مکرر 

برخی همکاران، پیرامون افتراق بین تعاریف زوج مشکوک نهایی و زوج مشکوک کم خطر / پرخطر در بروز 

بتا تالاسمی، یادآور می گردد زوج مشکوک نهایی، زوج هایی را شامل می شود که مرحله ۴ الگوریتم 

کشوری برنامه پیشگیری از بروز بتاتالاسمی ماژور را گذرانده و همچنان اندکس های خونی به صورت زیر 

است:     

 HgA2<3.5 و MCH<27 یا MCV<80 زن و مرد هر دو یا یکی دارای

        در ادامه پس از ورود به مرحله ۵ الگوریتم فوق و انجام آزمایشات تکمیلی و احیانا درمان فقر آهن،  

بر اساس مشخصات ذکر شده در جدول شناسایی زوج کم خطر و پرخطر، زوج های مشکوک نهایی به زوج 

کم خطر یا پرخطر دسته بندی می شوند. بدیهی است ناقل بودن یا نبودن زوج های پرخطر، صرفا با انجام 

PND مرحله اول مشخص خواهد شد.

         به پیوست الگوریتم کشوری برنامه پیشگیری از بروز بتا تالاسمی ماژور و جدول شناسایی زوج کم 

خطر و پرخطر جهت یادآوری و بهره برداری ارسال می گردد.

رونوشت :
سرپرست محترم گروه مدیریت سلامت خانواده و جمعیت سرکارخانم دکتر مشکوتی

رئیس محترم گروه پیشگیری و مبارزه با بیماریهای غیرواگیر جناب آقای دکتر فارسی


