
 دستورالعمل استخراج شاخص های برنامه سلامت میانسالان در سطح مراکز
فایل شماره دو پیوست شامل جداول اکسل مربوط به استخراج شاخص ها در سطح مراکز خدمات جامع سلامت تابعه می باشد که لازم است به شرح ذیل در مراکز انجام گردد: ( فایل شماره 2 و دستورالعمل مربوط به مراکز توسط کارشناس سلامت میانسالان به کلیه مراکز تحت پوشش ارسال گردد)
1-  استخراج شاخص های پوشش خدمات سلامت میانسالان(شاخص های مراقب سلامت/بهورز و مامایی) بایستی به صورت سه ماهه/ شش ماهه و شاخص های تندرستی میانسالان بصورت شش ماهه پس از بارگذاری اطلاعات در قسمت گزارش های دوره ای سامانه سیب در بازه زمانی تعیین شده، به تفکیک پایگاههای سلامت و خانه های بهداشت تحت پوشش هر مرکز انجام شود.(این امر در مراکز دارای کارشناس ناظر بایستی توسط کارشناس ناظر مرکز انجام گردد و در مراکزی که کارشناس ناظر ندارند بایستی یک نفر از مراقبین سلامت یا ماماهای مرکز توسط پزشک مسئول مرکز برای این امر انتخاب و با نقش پزشک مسئول مرکزشاخص ها استخراج گردد. نیازی به رسم نمودار مقایسه ای و استخراج شاخص ها به تفکیک زن و مرد نمی باشد)
2- پس از استخراج شاخص های برنامه سلامت میانسالان در مراکز، لازم است در شاخص تمام خدمات ارزیابی سلامت میانسالان و شاخص حداقل خدمات مامایی رنگبندی پایگاههای سلامت و خانه های بهداشت هرمرکز انجام و برای واحدهائی که در محدوده قرمز قرار می گیرند، مداخلات لازم پیش بینی و انجام گردد. .( جدول رنگبندی فصلی در شیت دو شاخص مذکور پیش بینی شده است)
 3-  در خصوص شاخص های تندرستی نیازی به تحلیل یا مداخله نمی باشد.
4- در هر فصل/ شش ماهه شاخص های استخراج شده (شاخص های مراقب سلامت/بهورز و مامایی) هر پایگاه سلامت/ خانه بهداشت توسط پزشک مسئول مرکز/ ناظر مرکز با فصل/ شش ماهه قبل همان پایگاه سلامت/ خانه بهداشت و حدانتظار سه ماهه/ شش ماهه مقایسه و در صورت لزوم مداخلات لازم پیش بینی و اجرا گردد.(نیازی به مقایسه پایگاه های سلامت/ خانه بهداشت های مختلف با هم و تهیه نمودار نمی باشد)
5- پس از تهیه شاخص های خدمات سلامت میانسالان در هر مرکز، بایستی اطلاعات در اختیار زیرمجموعه آن مرکز قرار داده شود، به گونه ای که همه ارائه دهندگان خدمت از وضعیت شاخص های محل ارائه خدمت خود آگاهی لازم را داشته باشند(ضمن اینکه لازم است کلیه افراد نحوه گزارش گیری و محاسبه شاخص ها را بدانند.)
6- لازم است یک نسخه از فایل شماره دو تکمیل شده هر مرکز توسط کارشناسان ناظر یا فرد تعیین شده توسط پزشک مسئول مرکز به ستاد شهرستان ارسال و توسط کارشناس ستادی میانسالان بطور مطلوب بایگانی گردد. فایل ارسالی در بازدید کارشناسان برنامه سلامت میانسالان استان از ستاد شهرستان مورد بررسی قرار خواهد گرفت.
7- حد انتظار کلیه شاخص های برنامه در سال 1403، 30 % می باشد. فقط در شاخص حداقل خدمات مامایی به حداقل یک خدمت ارزیابی سلامت زنان میانسال مراقب/ بهورز، حدانتظار 70 % در نظر گرفته شده است. 

نکته:  ردیف اول هر شیت مربوط به اعداد کل مرکز می باشد.

