
  
  

  راهنماي استفاده از دستگاه
  الكتروشوك

  
  

  :دستگاه اقدامات قبل از استفاده

  .دستگاه همواره به برق متصل باشد) ١

  .بدن بيمار از تخت، اجسام فلزي و آليه مراقبين ايزوله گردد) ٢

  .از الكتروشوك به عنوان مانيتور استفاده نشود در حالت عادي )٣

  .هيچگونه مايعي روي دستگاه قرار ندهيد) ۴

  .دفترچه راهنماي استفاده از دستگاه را حتماً قبل از استفاده دستگاه مطالعه نمائيد) ۵

  

  :نحوه استفاده از دستگاه

  .دستگاه روشن شود) ١

  .دستگاه به بيمار متصل باشد ECG مانيتورينگ آابل) ٢

  .انتخاب شود syncحالت  QRSدر صورت وجود آمپلكس ) ٣

  .را بپوشاند ها سطح پدالها را آاملاً به ژل آغشته آنيد سپس آنها را روي هم آشيده تا ژل تمام سطح پدال) ۴

  .)پزشك بسته به نوع آريتمي و تحت نظر.(انرژي لازم جهت اعمال به قلب بيمار انتخاب گردد) ۵

  .روي بدن بيمار ايجاد گرددميزان فشار لازم بوسيله پدل ) ۶

  .]گردد آن با هشدار صوتي مشخص ميپس از شارژ آامل دستگاه آماده بودن [ فعال شود ژآليد شار) ٧

  .انرژي تخليه گردد آليدهاي دشارژ همزمانبا فشردن  بيمارهاي مناسب روي بدن  پس از قرار دادن پدالها در محل) ٨

يا اصلاً وجود ندارد و يا قابل وضـوح نيسـت يعنـي ضـربان قلـب بيمـار طـوري اسـت آـه دسـتگاه            QRSآمپلكس  Asyncيا Defibrillatorدر مد * 

  .را تشخيص دهد QRS كستواند آمپل نمي

بايستي غيـر فعـال باشـد در غيـر اينصـورت تخليـه انـرژي انجـام          syncيا عدم توانايي تشخيص آن حالت  QRSآمپلكس وجود در صورت عدم * 

  .شود نمي

هـاي   آنند مقادير عددي انـرژي عمومـاً آمتـر از دسـتگاه     استفاده مي Biphasicبايستي توجه شود آه در دستگاههاي جديد آه از تكنولوژي * 

  .باشد مي 300jتا  200jعموماً بين  360jحداآثر انرژي آنها به جاي است و  )monophasic(تر  قديمي

  

  :نكات مهم

موجـب سـوختن بـدن بيمـار و عـدم هـدايت       كانـت و يـا سـونوگرافي    فاده شـود اسـتفاده از ژلهـاي لوبري   اسـت  )conductive(رساناحتماً از ژل ) ١

  .الكتريكي صحيح خواهد شد

روي بيمـار بعـدي ميـزان واقعـي انـرژي      زيرا در صورت خشك شـدن،  . يز گرددها با پنبه و الكل تم لاپس از هر بار استفاده ژل موجود بروي پد) ٢

  .گردد تخليه نمي

٣ (Sternum paddle  در ناحيه جناغ وApex paddle گيرند در نوك قلب بروي پوست قرار مي.  

  .استفاده آابلها مرتب گرددباشد، دقت شود بعد از  با توجه به اينكه اآثر خرابي دستگاه بواسطه خرابي در آابلهاي دستگاه مي) ۴

  .به هيچ وجه هنگام تخليه شوك، پدالها را به هم نچسبانيد) ۵

  .به هيچ وجه هنگام تخليه شوك، گاز خيس بين پدالها قرار ندهيد) ۶

  

  :تست دستگاه

در حاليكه پدالها روي دستگاه در جاي مخصوص خـود قـرار   . آماده به آار بودن آليه دستگاههاي الكتروشوك به صورت روزانه قابل آزمايش است

بـراي تسـت بـاطري    . آمپاني سازنده توصيه شده است عمل شارژ و دشـارژ دسـتگاه انجـام شـود    هاي مجاز آه از طرف  دارند با انتخاب انرژي

  .در حاليكه دستگاه از برق شهر جدا شده است آزمايش فوق تكرار شود داخلي دستگاه

  .اساسي انجام شود تعميرپس از هر  يا ماه يكبار و ١٢هر  بايستيدستگاه  آاليبراسيون* 

  

  

    

 



  

  

  دستورالعمل استفاده و نگهداري 
  دستگاه ساكشن

  

  

  

  .مطالعه نمائيد آندفترچه راهنماي استفاده از دستگاه را حتماً قبل از استفاده 

  نكات مهم

ورودي شلنگ بيمار را مسدود آرده و  ،پس از اتصال لوازم جانبي دستگاه ،لازم است در ابتدا جهت اطمينان از صحت عملكرد دستگاه -١

  .باشد مورد قبول مي kpa ۶٠مقدار فشار روي گيج را آنترل نماييد آه فشار بيش از 

  .سپس مقدار وآيوم مورد نياز را تنظيم و بعد مورد استفاده قرار دهيد -٢

  .و آانكشن ظرف را بروي ظرف ديگر انتقال دهيد هنگامي آه مايعات در ظرف جمع آوري به علامت ماآزيمم رسيد دستگاه را خاموش آرده -۴

باشد نبايد هيچگونه محلول يا خونابه در  ظرف سريز همواره بعنوان يك وسيله حفاظتي براي جلوگيري از ورود مايعات به موتور دستگاه مي -۵

  .آن وارد گردد

و يا پاره شدن و يا نفوذ مايعات تعويض  ١٠ kpaقاومت بيش از باشد پس از ايجاد م فيلتر باآتري مورد استفاده در دستگاه يكبار مصرف مي -۶

  .گردد

  .شود عدم استفاده از فيلتر باآتري باعث ايجاد آلودگي هاي محيطي و انتشار بيماريها مي -٧

  .باشد آه بايد براي هر بيمار تعويض گردد هاي يكبار مصرف سيليكون بهترين حالت جهت استفاده از ساآشن مي لوله -٨

  .شود باعث بروز آسيب جدي براي بيمار مي) رگولاتور تنظيم وآيوم بيش از حد مورد نياز(عدم تنظيم صحيح  -٩

  .در صورت شنيدن صداي غير عادي دستگاه را خاموش آرده و به مسئول مربوطه اطلاع دهيد -١٠

  :اقدامات لازم جهت شستشوي دستگاه

  .ق شهر جدا آنيدجهت تميز  و ضدعفوني آردن، دستگاه را از بر -١

ظرف جمع آوري مايع بدون در نظر گرفتن مقدار مايع آسپيره شده، بايستي بطور روزانه تخليه و تميز شده و به صورت خشك نگهداري  -٢

  .گردد

با ه و سپس هاي مربوطه به همراه شيرهاي قطع آن را ابتدا با مواد شوينده تميز آرد ظرف جمع آوري مايع و سريز و در صورت نياز شلنگ -٣

  .شوند مورد تأييد اداره آل غذا داروي آشور ضد عفوني نماييد بديهي اين ظروف جزء وسايل و غير بحراني تلقي مي ضد عفونيمواد 

  .آليه مراحل شستشو و ضد عفوني بايد زير نظر مسئول آنترل عفونت انجام شود -۴

  

  

 



  

  

  دستور العمل استفاده و نگهداري
  ECGدستگاه 
 

  :اقدامات لازم قبل از استفاده از دستگاه

  .مطالعه نماييد استفاده از آندفترچه راهنماي دستگاه را حتماً قبل از  -

  .آه بيمار احساس سرما نكندشود بايد مناسب باشد به طوري  دماي اتاقي آه در آن نوار قلب گرفته مي -

                                                          .با ديوارهاي اطراف فاصله داشته باشد cm١٠، برانكارد بايد از هر طرف حدود ECGدر هنگام گرفتن نوار  -

 ECGكترو مغناطيسي موجود در محيط بر روي آيفيت به جهت رعايت مسائل ايمني و جلوگيري از اثرات نامطلوبي آه امواج الكتريكي و ال -

براي آشي آب، گاز و شوفاژ  توان از لوله بسته به امكانات موجود مي. گذارد، استفاده از آابل زمين الزامي است گرفته شده از بيمار مي

  .استفاده نموداتصال آابل زمين 

  .همواره به برق متصل باشددستگاه  -

  . دستگاه استفاده نماييد هر استاندارد مخصوصآاغذ و بيمار از آابل -

بايستي دقت شود . باشند دارند مجهز به چشم الكترونيك ميآارديوگراف آه حالت اتوماتيك براي ثبت نوار الكترو  ECGهاي  معمولاً دستگاه -

  .آندبه نحوي آه از مقابل آن عبور  باشد قرار گرفته سنسوراين  سمت آارديوگراف هاي مشكي رنگ آاغذهاي الكترو آه مربع

بندها نيز بايد ا نبايد پوسيدگي داشته باشد و سطوح فلزي آنها و دستآره پوت مكنده قسم خاصيت فنري مچ بندها نبايد از بين رفته باشد، -

  . ي از جرم و ژل خشك شده باشدآاملاً تميز و عار

  :نكات مهم

  .مي توانند بر عملكرد دستگاه تاثير بگذارند) RFبا امواج (مچي باطري دار و موبايل، پرتابل، ساعتهاي دستگاههاي مخابراتي -

  .شديد قرار ندهيد نوسانات يادستگاه را تحت شوك  -

  .گردد توصيه مي) HUMو  EMG(آند، فعال آردن فيلترهاي داخل دستگاه  هنگامي آه دستگاه با برق شهر آار مي -

گذارد، استفاده از باتري داخلي دستگاه براي روشن آردن آن توصيه  ترسيم نوار قلب اثر نامطلوب ميدر مكانهايي آه برق شهر روي  -

  .شود مي

آند و يا دچار مشكلات متعدد و  اي طراحي شده اند آه بدون وجود باطري داخلي، دستگاه يا اصلاً آار نمي به گونه برخي دستگاهها -

  .اي آنترل و در صورت لزوم تعويض شود گاه به صورت دورهشود لذا باتري داخلي دست اي مي پراآنده

  .ند تميز آرده و سپس الكترودها را به بدن بيمار متصل نماييدشو مكانهايي آه الكترودها نصب ميپوست بيمار را در  -

به سطح ) توان استفاده آرد يدر صورت عدم وجود ژل از آب نيز م( ECGا و دستبندها بايد با رطوبت مناسب ناشي از ژلهسطوح فلزي پوآر -

  .ندرفتن نوار ثابت و مرطوب باقي بماپوست متصل شود و تا انتهاي گ

  .بايد آاملاً بدون حرآت باشد ECGبيمار در حين گرفتن نوار  -

  .آاملاً محكم شود ههاي آابل بيمار داخل محل مخصوص خود در مچ بندها و پوآرها با پيچ مربوط اتصال فيش -

  .گرفتن نوار نبايد آابل برق دستگاه روي آابل بيمار قرار گرفته باشدهنگام  -

  .استفاده نماييد Manualاز حالت  Longبصورت  IIبراي گرفتن ليد -

  .بنابراين جدا آردن آابل بيمار در هنگام شوك دادن ضروري نيست. در مقابل شوك محافظت شده است ECGورودي آابل  -

وايرها را تميز دو لي ECGبا استفاده از يك پارچه نرم آغشته به الكل يا آب و صابون آابل حداقل روزي يك بار  پس از هر شيفت آاري و يا -

  .نموده و سپس خشك نماييد

لذا در صورت بروز . باشد مربوط به آابل بيمار مي) ها به خصوص انواع پارازيت(بوجود مي آيد  ECGعمده مشكلاتي آه در زمان گرفتن نوار  -

  .چنين مشكلاتي ابتدا از سالم بودن آابل بيمار دستگاه مطمئن شويد

  .خودداري نماييد جداً آابل بيمار اعمال آشش و آنشهاي محكم و تند بهاز  -

  

 

  

 



  

  

  دستورالعمل استفاده و نگهداري
  دستگاه الكتروكوتر

  

  

  :نكات مهم 

  .پريزهاي سيار داراي اتصال سيم زمين باشند جملهآليه پريزهاي اتاق عمل از  -

  .مرطوب و نمناك تماس پيدا آندهاي  در حين عمل جراحي، بدن بيمار نبايد با اجزاي فلزي و پارچه -

و اتصالات آسيب ديده، مورد عمل جراحي، دستگاه الكتروآوتر و لوازم آن مورد بازبيني قرار گرفته تا آابلهاي رابط داراي عايق  هرقبل و بعد از  -

  .جايگزيني يا اصلاح قرار گيرند

  :گاه مطمئن شويد آهدر صورت مشاهده عملكرد نامطلوب دستگاه، قبل از افزايش قدرت دست -

  .باشد پليت داراي اتصال مناسب مي -١

  .باشد پليت و سيم رابط آن و سيم قلم داراي زدگي، چين خوردگي، سوختگي و مواد مشابه نمي -٢

  .باشد و آب فلز روي نوك آن از بين نرفته است و تغيير رنگ زيادي نداده است يز ميمقلم آوتر ت -٣

  .باشد پريدگي نمي بستگي يا لقلم آوتر داراي ترك، شك -۴

باشند چنانچه در حين آار هر آدام از اتصالات گـرم بشـوند دليـل بـر ناسـالم بـودن آن اتصـال مـي          ها به طور آامل متصل مي و فيشها  آابل -۵

  .باشد آه بايد قبل از بوجود آمدن مشكل جدي، رفع ايراد انجام شود

  .هاي يكبار مصرف دو قسمتي استفاده شود پليتگردد از  موآداً توصيه مي -

  .چسبندگي بافت، ناشي از استفاده قبلي، پاك شود اثراتباشد و از  يز ميمقلم آوتر همواره ت -

  

  :ايمني بيمار

  .اقدامات احتياطي مقتضي رعايت شود )،...، ٢O ، O٢N(هنگام استفاده از گازها يا مواد قابل اشتعال و  -

شوند در مكاني مناسب و حتي الامكان دور از بيمار قرار گيرندتا با فعال شدن  به دستگاه آه در حين عمل استفاده نميهاي آوتر متصل  قلم -

  .ناخواسته دستگاه موجب سوختگي بيمار با پرسنل نشود

  .قبل از عمل از بيمار جدا شوند... اجزاي فلزي مانند انگشتر، گردنبند و  -

  .آه جريان از اين قطعات عبور نكند شوداي انتخاب  محل قرار گيري پليت به گونه خل بدن بيمار، در صورت وجود قطعات فلزي دا -

محل قرارگيري پليت روي بدن بيمار، تميز، بدون مو و داراي حـداآثر سـطح تمـاس بـين بـدن و پليـت و همچنـين داراي حـداآثر فشـار ممكـن            -

  .باشد

قـرار گيـرد و از قـرار دادن پليـت روي عـروق خـوني بـزرگ زيـر         محـل مـورد جراحـي     -نزديـك ) ا آشاله رانيمانند بازو (پليت در محلي عضلاني  -

  .ها اجتناب شود پوستي و استخوان

  .م جابجا آردن بيمار، مجدداً آنترل گرددمار هنگااتصال پليت به بدن بي -

  .از انباشته شدن مايع، به خصوص نزديك پليت جلوگيري شود -

زيـاد   آـه تعـرق   د همچنين در حين عمـل، نقـاطي از بـدن   ويهاي بدن قبل ازاستفاده از دستگاه خشك ششده در زير بيمار و گودايعات جمع م -

  .دارند، اين مايعات جمع شده با حوله خشك نگه داشته شود

  .روي هم قرار نگيرد) مانند بازو و عضلات پشت پا(هايي آه قطر عضو آم است  هاي پليت در محل لبه -

  .ده پليت مورد استفاده قرار گيردباشد و تمام سطح چسبن ثابت با پوست ميو طمئن شويد آه پليت داراي اتصال محكم م -

  .جلوگيري شود) مانند بازوها با بدن و ران ها به يكديگر(از اتصال اعضا به هم  -

  : توجه

از » دستور العمل دستيابي به ايمني بيشتر و آاهش سوختگي هاي ناشي از استفاده دستگاه الكتروآوتر«برگزيده اي از  اين دستورالعمل

اداره  -نمديريت درما -در قسمت معاونت درمان WWW.ta.mui.ac.ir به آدرسباشد آه به طور آامل در سايت  مي بهداشتانتشارات وزارت 

  .موجود است تجهيزات پزشكي

  

 


