آزمون آگاهی سنجی معاینه ژنیکولوژی و تهیه نمونه برای غربالگری سرطان سرویکس

1- سرطان سرویکس چندمین علت مرگ ناشی از بدخیمی در زنان است؟
الف) دومین                        ب) سومین                       ج) چهارمین                           د) پنجمین

2- کدامیک از گزینه های زیر در خصوص شرایط لازم جهت انجام معاینه واژینال روتین زنان صحیح است؟
الف) خالی بودن مثانه فرد مراجعه کننده         
ب) بالا بودن سر با زاویه 30 درجه از تخت ژنیکولوژی
ج) وجود نور کافی جهت معاینه (تابش نور از پشت سر و در محدوده قفسه سینه و زیر گردن فرد معاینه کننده)          
 د) همه موارد
3- جهت انجام نمونه گیری تست پاپ اسمیر، بهترین و مناسب ترین لوبریکانت جهت مرطوب نمودن اسپکلوم کدام گزینه است؟
الف) ژل لوبریکانت                ب) آب                           ج) ژل بهداشتی                         د) ساولن 

4- در هنگام مشاهده و بررسی دستگاه تناسلی خارجی، کدام مورد بایستی بررسی گردد؟
الف) بررسی ضایعات عروقی ولو                                             ب) بررسی غدد اسکن و بارتولن                     
 ج) بررسی ضایعات HPV                                                     د) گزینه الف و ج

5- آخرین مرحله از مراحل معاینه دوره ای دستگاه ژنیتال کدام است؟
الف) لمس و معاینه دستگاه تناسلی خارجی                                 ب) معاینه دو دستی واژن
ج) معاینه رکتوواژینال                                                           د) معاینه دستگاه تناسلی داخلی با استفاده از اسپکلوم
                                                
6- کدام گزینه در مورد محل قرار گرفتن غدد بارتولن صحیح است؟
الف) دو طرف مجاری ادراری                                                  ب) زیر کلیتوریس                    
ج) دو طرف ورودی واژن                                                        د) یک سوم انتهایی واژن

7-  معاینه رکتوواژینال برای چه افرادی بهتر است انجام گردد؟
الف) زنان بالای 30 سال                                                         ب) زنان بالای 35 سال      
 ج)  زنان بالای 40 سال                                                          د) زنان بالای 45 سال  

8- به .......................................................................، آنتروسل گفته می شود:
الف) بیرون زدگی مثانه از دیواره قدامی واژن    	
ب) بیرون زدگی رکتوم از دیواره خلفی واژن
ج) بیرون زدگی رحم از مدخل واژن                  
د) پوشینگ روده ها از کلدوساک خلفی و سپتوم رکتوواژینال

9- کدامیک از گزینه های زیر از شرایط لازم جهت انجام تست پاپ اسمیر است؟
الف) عدم برقراری رابطه جنسی تا 48 ساعت قبل از انجام نمونه گیری پاپ اسمیر				
 ب) عدم استفاده از شستشودهنده های واژن تا 5 روز قبل از  انجام نمونه گیری پاپ اسمیر	
ج) حداقل سن 18 سال					                                      د) همه موارد

10- بهترین زمان انجام تست پاپ اسمیر در زنان گروه هدف غربالگری سرطان سرویکس، کدام است؟
الف) 5 روز بعد از اتمام قاعدگی				                                    ب) روز 11 سیکل قاعدگی
ج) 2هفته پس از تزریق استروژن برای زنان منوپوز بدون کنتراندیکاسیون استروژن تراپی               د) همه موارد

11- کدام گزینه صحیح است ؟
الف) جهت فیکس نمودن نمونه پاپ اسمیر، فاصله اسپری تا لام بایستی20-10 سانتی متر باشد.	
ب)جهت انجام معاینه واژینال، اسپکلوم بایستی با زاویه 45 درجه وارد واژن شود.		
ج) جهت نمونه برداری از اگزوسرویکس، از سواپ پنبه ای استفاده شود.
د) گزینه الف و ب

12- از زمان تماس فرد با HPV  و شروع روند دیسپلازی، چه مدت زمان فرصت پیشگیری از کانسر سرویکس وجود دارد؟
الف) 5سال            	ب)10سال		ج) 15 سال		د) 20 سال

13-در صورتی که نتیجه تست HPV فرد از نظر ژنوتیپ 16 و 18 مثبت باشد، وی در کدام طبقه بندی قرار گرفته و اقدام مناسب چیست؟
الف) طبقه بندی مشکوک – نیازمند ارجاع به سطح دو
ب) طبقه بندی پرخطر – نیازمند ارجاع به سطح دو 
ج) طبقه بندی نیازمند پیگیری – نیازمند ارجاع به سطح دو	
د) طبقه بندی نیازمند پیگیری – تکرار آزمایش 6 ماه بعد

14- در صورتی که نتیجه تست HPV فرد از نظر سایر ژنوتیپ ها به جز ژنوتیپ 16 و18، مثبت و نتیجه پاپ اسمیر غیرطبیعی(LSIL/ HSIL/ ASCUS/ ASGUS ) باشد، وی در کدام طبقه بندی قرار گرفته و اقدام مناسب چیست؟
الف) طبقه بندی پرخطر – نیازمند ارجاع به سطح دو
ب) طبقه بندی مشکوک – نیازمند ارجاع به سطح دو
ج) طبقه بندی پرخطر – ارجاع به پزشک مرکز	
د) طبقه بندی مشکوک – ارجاع به پزشک مرکز

15- در صورتی که نتیجه تست HPV فرد از نظر سایر ژنوتیپ ها به جز ژنوتیپ 16 و18،  مثبت و نتیجه پاپ اسمیر insufficient  باشد، وی در کدام طبقه بندی قرار گرفته و اقدام مناسب چیست؟
الف) طبقه بندی مشکوک –  ارجاع به سطح دو
ب) طبقه بندی مشکوک –  ارجاع به پزشک مرکز
ج) طبقه بندی نیازمند پیگیری – تکرار تست HPV و پاپ اسمیر در عرض یک سال
د) طبقه بندی نیازمند پیگیری – تکرار تست HPV و پاپ اسمیر شش ماه بعد
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