
 واحد تسهیلات زایمانیچک لیست مشاهده 
 

را دایره بکشید. توجه داشته باشید براي سوالات چند قسمتی در  1 ـ  چنانچه کلیه شرایط مطرح در سوال حاصل گردید،  پاسخ مثبت به آن سوال تعلق گرفته و دور نمره 1 معیار پاسخ مثبت و نمره •

 .یا هیچ) صورت تحقق همه موارد، پاسخ مثبت است(قانون همه
 علامت بزنید. Oتوضیح موارد نامطلوب را مرقوم فرموده و یا در دایره  

 
 

 نمره توضیح موارد نامطلوب پاسخ سوال مشاهده ردیف

1 
ا اتاقهاي معاینه، درد، زایمان و پس از زایمان یو  آیا ساختمان واحد تسهیلات زایمانی طبق نقشه تیپ است

    ؟ مجزا دارد

    د تسهیلات زایمانی رعایت شده است؟ *احو آیا نظافت 2
    آیا واحد آمبولانس دارد؟ 3
    آیا واحد خدمتگزار زن و راننده دارد؟  4
    آیا با توجه به تعداد مراجعین و حجم کاري، تعداد ماما کافی است ؟  5
    آیا پزشک همواره در مرکز بهداشتی درمانی مجاور حضور دارد ؟  6

    حد محل زیست ماما دارد؟آیا وا 7

    آیا پنجره هاي مرکز شیشه و توري سالم دارد؟ 8

    ؟آیا پنجره هاي مرکز واجد پرده یا هر پوشش مناسب دیگري است 9

    آیا بخاري و پنکه یا کولر سالم دارد؟ 10

    آیا یخچال سالم دارد؟ 11

    )41تا  12 وجود و سالم است؟ (سوالاتآیا در واحد تسهیلات زایمانی، تجهیزات فنی زیر م 
    تابوره (چهار پایه گردان جلوي تخت زایمان) ،سالم تخت زایمان/ ژنیکولوژي 12
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         ست زایمان مجهز و به تعداد کافی 13
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        ست اپی زیاتومی 14

15 

 4و 5/3، 3 ،5/2رنگوسکوپ با تیغه هاي صاف و لوله هاي داخل ناي به اندازه هاي وسایل احیاء نوزاد (لا

   )، ماسک و بگF 8، لوله تغذیه F 5و F 5/3متر، ایروي، کاتترهاي نافی  میلی

  

 

هاي  وسایل احیاء بزرگسال (ماسک و بگ، لارنگوسکوپ با تیغه هاي مورب و اندازه هاي مختلف، لوله

راي ضافه بدهانی، کاتتر هاي نافی، لوله تغذیه، کاتتر ساکشن، سرنگ، باتري و لامپ اداخل ناي، ایروي 

 لارنگوسکوپ، چسب و قیچی)

16 
، ها یکنوزاد، آنتی بیوت يداروهاي ضروري (انواع سرم، اکسی توسین، سولفات منیزیوم، داروهاي احیا

 حسی) *  ، بی1ویتامین ك
  

 

    وارمر، کات نوزاد 17

    کپسول و مانومتر اکسیژن، ماسک و لوله رابط اکسیژن 18

    چراغ اولتراویوله 19

    دستگاه ساکشن و رابط ها 20

    ماشین لباسشویی 21

    اتوکلاو یا فور 22

    گوشی و فشارسنج 23

    متر نواري 24

    ترمومتر دهانی و مژر 25

    ترازوي نوزاد و وزنه شاهد 26

    ي بزرگسال و وزنه شاهدترازو 27

    باطريو چراغ قوه  28
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 نمره توضیح موارد نامطلوب پاسخ سوال مشاهده ردیف

    یا سونی کیت گوشی مامایی 29

    سالمپاراوان  30

    سالمتخت معاینه  31

   لباس نوزاد ، پتو،، تشک، بالش، رو بالشیوسایل پارچه اي: شان، حوله، ملحفه، گان، یونیفرم اتاق زایمان 32
 

     بیکس یا دیش دردار، لگن استیل 33

    لم الماس)قک یا وسایل لازم براي پاپ اسمیر (اسپاکولوم، اسپاچولا، لام و جعبه لام، اسپري فیکساتور، ماژی 34

    ترالی، سینی  35

    چیتل فورسپس، انواع پنس(کوخر، هموستات، گرد)، والو، سوزن گیر بلند 36

    وسایل حفاظتی: پیش بند، عینک، ماسک، چکمه لاستیکی 37

    چراغ پایه دار، پایه سرم 38

    پوار 39

    مواد ضد عفونی (بتادین، ساولن، الکل) 40

    مواد مصرفی* 41
 

 سئوالات: * توضیح
 ، تمیز بودن ملحفه ها و وسایل زایمانها و توالت .  منظور از نظافت واحد تسهیلات زایمانی: تمیز بودن محیط اتاق2 سوال 

  . می باشد ،منفی oداروهاي احیاء نوزاد شامل اپی نفرین، بی کربنات سدیم، نالوکسان، نرمال سالین، پکسل گروه خونی . 16سوال 
اي پوشش زیر ذ کاهی برغکاماسک پارچه اي یا کاغذي، بار مصرف،  ستکش استریل و یکپنبه و گاز، پد یا نوار بهداشتی، دگارو،  ،انفوزیون ست سرم و ست ،مصرفی شامل: سرنگ و سرسوزن مواد .41 سوال

آنژیوکت  بار مصرف، تیغ اره، خود تراش یک، دستبند هویت نوزاد، یورین بگ، اکشن)س -سوزن و نخ بخیه، کلامپ بندناف، صابون، کاتتر(سونداژزیر انداز مشمع، چسب ضد حساسیت و باند، پوشک، بیمار، 
 نآه راهی و س

 


